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Krakowscy naukowcy tworza kosmetyki przysztosci

2026-08-25

Jak umiesci¢ zywe bakterie probiotyczne w kremie i jednoczesnie ochroni¢ je przed dziataniem
konserwantéw? OdpowiedZ opracowat zespét badaczek Politechniki Krakowskiej. Opatentowana technologia
mikrokapsutek moze znalez¢ zastosowanie w nowej generacji kosmetykow i dermokosmetykow
wspierajacych mikrobiom skéry. To takze przyktad potencjatu Krakowskiego Osrodka Naukowo-
Akademickiego, w ktérym wspétpraca miedzy uczelniami i instytucjami badawczymi pozwala przektadac
wyniki badan na innowacyjne rozwiazania odpowiadajace na potrzeby gospodarki.

Zespo6t badaczek z Wydziatu Inzynierii i Technologii Chemicznej Politechniki Krakowskiej opracowat
technologie enkapsulacji zywych kultur probiotycznych w mikrokapsutkach alginianowych o
rozmiarach ponizej 100 mikrometréw. Autorkami wynalazku sg dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK, dr
inz. Anna tetocha oraz dr hab. inz. Matgorzata Miastkowska, prof. PK.

Technologia pozwala ograniczy¢ jeden z kluczowych probleméw zwigzanych z wykorzystaniem
zywych bakterii w kosmetykach. Konserwanty, ktére sg niezbedne do zapewnienia bezpieczenstwa
mikrobiologicznego produktéw, moga jednoczesnie niszczy¢ dodawane do nich probiotyki. Krakowskie
badaczki opracowaty sposéb ochrony bakterii przed niekorzystnym srodowiskiem i zachowania ich
aktywnos¢ az do momentu aplikacji. Rozwigzanie uzyskato ochrone patentowg Urzedu Patentowego
RP

Mata kapsutka, duze mozliwosci

Zywe kultury probiotyczne sg zamykane w mikrokapsutkach wykonanych z alginianu - naturalnego
polimeru pozyskiwanego z alg brunatnych. Powstata w ten sposdb biokompatybilna i biodegradowalna
bariera chroni mikroorganizmy przed niekorzystnymi czynnikami srodowiskowymi.

- Otoczka mikrokapsutek chroni probiotyki przed dziataniem konserwantéw, jednoczesnie
zapobiegajgc ich niekontrolowanemu namnazaniu w produkcie - wyjasnia dr inz. Anna tetocha. -
Mikrokapsutki tworza tagodng, biokompatybilng bariere, ktéra zabezpiecza zywe mikroorganizmy, a
jednoczesnie umozliwia ich kontrolowane uwalnianie po aplikacji na skérze.

Kluczowe znaczenie ma rozmiar opracowanych nosnikéw. Opatentowana technologia pozwala
uzyskac¢ mikrosfery o Srednicy ponizej 100 um. Tak mate czastki mogg by¢ szczegdlnie przydatne w
preparatach, ktérych dziatanie ma koncentrowac sie na zewnetrznej warstwie skory.

- Zastosowanie mikroczastek jest idealnym rozwigzaniem w przypadku efektu naskérkowego, gdzie
kapsutkowany sktadnik ma oddziatywa¢ na zewnetrzng warstwe naskérka i tym samym pozytywnie
oddziatywac na mikrobiom skéry - podkresla dr inz. Anna tetocha.
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Dla skory suchej, wrazliwej i wymagajacej szczegdlnej
pielegnacji

Mikrobiom skéry jest waznym elementem jej naturalnego funkcjonowania i bariery ochronne;j.
Zaburzenie jego rownowagi moze towarzyszy¢ problemom skérnym, dlatego coraz wieksze
zainteresowanie budzg rozwigzania okreslane jako ,przyjazne dla mikrobiomu”.

- Stosowanie probiotykéw w preparatach miejscowych jest szczegdlnie wazne w pielegnacji skory
suchej, wrazliwej, a przede wszystkim u 0sdb borykajacych sie z przewlektymi chorobami skéry,
takimi jak atopowe zapalenie skory czy tradzik - méwi dr hab. inz. Elzbieta Sikora, prof. PK.

Potencjalne zastosowanie technologii jest szersze. Szczegdlnej pielegnacji moze wymagac rowniez
skéra oséb, ktére zawodowo majg czesty kontakt ze srodkami dezynfekujgcymi - m.in. pracownikéw
sektora medycznego, farmaceutycznego, kosmetycznego, gastronomicznego, opiekuhczego czy
weterynaryjnego.

- Wszedzie tam, gdzie czesta dezynfekcja naraza mikrobiom skéry na podraznienia i uszkodzenia,
potrzebna jest odpowiednia ochrona - dodaje prof. Sikora.

Krakowski Osrodek Naukowo-Akademicki - wspotpraca,
ktora prowadzi do innowacji

Historia krakowskiego wynalazku pokazuje réwniez jak wazna dla rozwoju innowacyjnych rozwigzan
jest wspétpraca réznych osrodkéw naukowych. Zespét Politechniki Krakowskiej korzystat z wiedzy,
doswiadczenia i infrastruktury swoich partneréw, dzieki czemu mozliwe byto przeprowadzenie
kolejnych etapéw badan i weryfikacja potencjalnych zastosowan technologii. Badania nad technologig
nie byty prowadzone w izolacji. Zespdt Politechniki Krakowskiej wspétdziatat z innymi jednostkami
naukowymi, korzystajgc z kompetencji i infrastruktury partneréw.

Badania dotyczace przezywalnosci probiotykéw podczas przechowywania prowadzono wspolnie z
Instytutem Przemystu Organicznego Sieci Badawczej tukasiewicz w Warszawie. Z kolei testy
cytotoksycznosci, wptywu na proliferacje komérek skéry oraz wtasciwosci regeneracyjnych
przeprowadzono we wspotpracy z Matopolskim Centrum Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellohskiego.

To witasnie tego rodzaju wspoétpraca pokazuje znaczenie Krakowskiego Osrodka Naukowo-
Akademickiego jako przestrzeni, w ktorej spotykaja sie rézne kompetencje: inzynieria, chemia,
biotechnologia, nauki medyczne i badania nad materiatami.

Politechnika Krakowska rozwija m.in. ksztatcenie i badania w obszarze biotechnologii, inzynierii
chemicznej i technologii chemicznej, a Wydziat Inzynierii i Technologii Chemicznej realizuje projekty
zwigzane m.in. z biomateriatami i zastosowaniami w medycynie.

Wspdtpraca pomiedzy krakowskimi uczelniami i jednostkami badawczymi ma szczegdlne znaczenie
dla rozwoju sektora life science - jednej z dziedzin, w ktérych potencjat naukowy miasta moze
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bezposrednio tgczy¢ sie z potrzebami gospodarki.

Od badanh do opatentowanej technologiiSkutecznos¢ opracowanej technologii zostata zweryfikowana
w badaniach prowadzonych z udziatem partneréw naukowych. Ich wyniki przedstawiono w pieciu
recenzowanych publikacjach, m.in. w czasopismach ,Polymers”, ,Applied Sciences” oraz ,ACS
Applied Materials & Interfaces”.

Technologia otrzymywania mikrokapsutek zawierajgcych bakterie probiotyczne jest chroniona
patentem nr 246674 przyznanym przez Urzad Patentowy RP. W procedowaniu znajduje sie takze piec
kolejnych zgtoszeh patentowych dotyczacych m.in. konkretnych formulacji kosmetycznych i
dermokosmetycznych oraz kapsutek, w ktérych Zrédtem bakterii probiotycznych jest serwatka z
mleka.

To wazny etap na drodze od wyniku badan do potencjalnego zastosowania technologii w przemysle

Od laboratorium do przemystu

Kolejnym wyzwaniem jest komercjalizacja technologii. Aby rozwigzanie mogto trafi¢ do kosmetykéw
dostepnych dla konsumentéw, konieczne bedzie jego przeskalowanie - z poziomu laboratoryjnego do
przemystowego.

- Nastepnym krokiem bytoby skalowanie technologii, czyli dopracowanie jej parametrow ze skali
laboratoryjnej do przemystowej, aby otrzymac¢ produkt o pozadanych wtasciwosciach
fizykochemicznych i odpowiedniej stabilnoSci w czasie - ttumaczy dr inz. Anna tetocha.

Atutem rozwigzania jest jego kompatybilnos¢ z typowymi bazami kosmetycznymi, takimi jak zele czy
emulsje typu olej w wodzie. Potencjalny producent nie musiatby wiec tworzy¢ catkowicie nowej
infrastruktury technologicznej.

- Z punktu widzenia przemystu kosmetycznego kluczowe jest nie tylko to, ze mamy gotowa
technologie enkapsulacji, ale réwniez to, ze nasze mikrokapsutki sg w petni kompatybilne z typowymi
bazami kosmetycznymi - zaznacza prof. Elzbieta Sikora.

Nauka blisko biznesu i mieszkancow

Rozwigzanie opracowane przez badaczki Politechniki Krakowskiej wpisuje sie w szerszy trend rozwoju
kosmetykéw i dermokosmetykdéw przyjaznych mikrobiomowi. Rosngca swiadomos¢ znaczenia
mikrobiomu skéry oraz potrzeba nowych rozwigzah dla oséb ze skérg wrazliwg i problematyczna
tworzg przestrzen dla innowacyjnych technologii.

Jednoczes$nie krakowski projekt pokazuje, jak wazna dla rozwoju innowacyjnych rozwigzan jest
wspoétpraca pomiedzy uczelniami i instytucjami badawczymi . Dzieki potgczeniu wiedzy,
doswiadczenia i zaplecza badawczego kilku osrodkéw mozliwe byto przeprowadzenie kolejnych
etapow badan i rozwijanie technologii, ktéra uzyskata ochrone patentowg i ma potencjat wdrozeniowy.
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Przyktad mikrokapsutek z zywymi probiotykami pokazuje te droge bardzo wyraznie - od pracy
doktorskiej i badan laboratoryjnych, przez wspétprace kilku osrodkéw naukowych i ochrone
patentowa, az po mozliwos¢ wdrozenia technologii przez przedsiebiorstwa.

To wiasnie takie projekty budujg pozycje Krakowa jako miasta nauki, innowacji i nowoczesnego
sektora life science - oraz pokazuja, ze potencjat lokalnego srodowiska akademickiego moze by¢
zrédtem rozwigzan, ktére w przysztosci trafig z krakowskich laboratoriéw do produktéw uzywanych na
co dzieh.

Materiat powstat na podstawie artykutu: .Zywe probiotyki dla chorej skéry. Mamy patent na
technologie mikrokapsutek dla nowej generacji kosmetykéw”
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